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Informovany souhlas pacientky s vykonem

Radikalni chirurgicka Iééba zhoubného nadoru téla délozniho

Véazena pani,
vzhledem k tomu, Ze se podilite vyznamnym zplisobem na diagnostickém a Ié¢ebném postupu navrzeném u Vasi
osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech podrobné informovana.

Na zakladé klinického a histologického vySetfeni byl u Vas zjistén zhoubny nador délohy a byla Vam doporu€ena
radikalni chirurgicka Iécba. Chtéli bychom Vam poskytnout informace o planované operaci, abyste mohla
s doporu¢ovanym postupem vyslovit souhlas.

Co je radikalni chirurgicka lééba:

Radikalni chirurgicka Ié¢ba je operace, béhem které se odstrafiuje nejen déloha postizena nadorem, ale také
organy a tkané do kterych by se mohly S$ifit nadorové buriky, to znamena zavésny aparat délohy, oba vajecniky
s vejcovody, spadové mizni uzliny, pfipadné uzliny, nasedajici na bfisni ¢ast srde€nice a ji doprovazejici zZilu. P¥i
této operaci se uvolfiuji mo€ovody a moCovy méchy¥, ktery lezi v t&sné blizkosti délohy, preparuji se cévy a nervy
panevniho dna, uvolfiuje se ¢ast tlustého streva.

Jaky je divod tohoto vykonu:

Radikalni chirurgicka 1écba umozriuje mikroskopickym vySetfenim odebranych organu a tkani stanovit presné
stadium nemoci a vyhodnotit rizikové faktory nemoci, dllezité pro rozhodnuti o pfipadné dal$i lé¢bé. Hlavnimi
prognostickymi faktory choroby je hloubka priniku nadoru do stény délozni, histologicky typ nadoru a pfitomnost
nadorovych bunék v lymfatickych uzlinach. V pfipadé nepfitomnosti rizikovych faktord je mozné povazovat
radikalni operaci za dostate€nou Ié¢bu zhoubného nadoru.

Jaké jsou dusledky chirurgické lé¢by:

Pokud jste méla dosud menstruaci, odstranéni délohy bude mit za nasledek trvalou neplodnost a nepfitomnost
menstruacniho krvaceni. Odstranéni vajecnikl mdze zpusobit klimakterické potize, jako jsou navaly horka, poceni,
poruchy spanku, zmény nalad.

Alternativa vykonu:
Tato operace ma alternativu v laparoskopické radikalni operaci.

Jaky je rezim pacientky pred vykonem:

Operace se provadi v celkové anestézii. VétSinou je nutné zajisténi centralniho Zilniho vstupu — zavedeni hadicky
do velké zily na hrudniku nebo na krku, pfes kterou se budou podavat Iéky a infuze a provadét odbéry v dobé
operace i po ni. O anestézii Vas bude informovat l1ékaf anesteziolog. Po dobu minimainé 6 hodin pfed vykonem
nemuzete pfijimat tekutiny, stravu a koufit. VeCer pfed operaci je nutné dukladné vyprazdnéni stfev pomoci
projimadel a nalevu. Anesteziolog Vam mize pfedepsat podani rliznych tlumicich a zklidfujicich lékd v ramci
predoperacni pfipravy.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Operacni pfistup bude proveden z fezu ve stfedni ¢afe bficha v rozsahu od stydké kosti 5-10cm nad pupek.
Béhem operace bude mikroskopicky vySetfena déloha se stanovenim hloubky proristani nadoru do stény délohy.
V pfipadé nepfitomnosti nepfiznivych prognostickych faktor(, klidného pribéhu celkové anestézie a technickych
moznosti bude odstranéna déloha, vajec¢niky, vejcovody a lymfatické uzliny z oblasti panve. V pfipadé prorlstani
nadoru celou sténou délozni, bude-li to technicky mozné, budou odstranény i lymfatické uzliny nad urovni panve.
PFi nepfiznivém peroperanim nalezu nebo pfi omezeni daném aktudlnim celkovym stavem neumoziujicim
provedeni této radikalni operace bude odstranéna pouze déloha, vejcovody a vajecniky.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Se stupném radikalnosti operacni Ié€by stoupa riziko peroperacnich a ¢asnych pooperacnich komplikaci, jejichz
Cetnost se pohybuje do 10%.

Alergicka reakce v dusledku podani l1éGebnych latek, ¢i dezinfekénich prostfedk(l je velmi vzacna, nelze ji vSak
vylougit. Chirurgicka lécba mlze byt spojena s vétsi krevni ztratou, ktera si vyzada podani krevnich transfuzi
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a latek udrzujicich krevni obéh. Pfi operaci mGze dojit k poruseni mocového méchyfe ¢ mocovodu s nutnosti
nasledné operace na mocovych cestach, poranéni klicek stfevnich s pfechodnym nebo trvalym vysitim vyvodu
stfeva na predni stranu stény bfisni. Také v pooperaénim obdobi muze dojit ke komplikacim, porucham odchodu
vétra a stolice, vyprazdnovani mocového méchyfe nebo zvraceni. Po operaci mlze urcéité obdobi dochazet
k nekontrolovanému uniku moci nebo k infekci mocovych cest.

Onkologické nemoci a radikalni chirurgicka lé¢ba zvySuji moznost tvorby krevnich srazenin v zilach dolnich
koncetin s moznosti vmetkd do plic. V prvnich hodinach po operaci mize dojit ke zvySeni teploty jako reakce
organizmu na operacni vykon. Pfi znamkach pooperacniho krvaceni do dutiny bfiSni by bylo nutno provést
opétovné otevieni dutiny bfiSni a revizi operaéniho pole. Po odstranéni lymfatickych uzlin mlze dojit k vytvareni
panevnich cyst naplnénych lymfatickou tekutinou, které si v urlitych pfipadech vyzadaji operacni feSeni, mlze
taktéz dojit k porucham cirkulace a drenaze tkanového moku dolnich konéetin a tvorbé lymfatickych otok(l, které si
mohou vynutit medikamentosni a rehabilitacni 1éCbu. Dalsi komplikaci je vytékani tkafiového moku do dutiny bFisni
a nasledné pochvou ven. Hojeni operac¢ni rany muaze byt komplikovano infekci s moznym rozpadem rany
vyzadujici podavani antibiotik eventualné opétovné sesiti operalni rany.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:

Bezprostfedné po operaci budete pfi nekomplikovaném prabéhu 24-48 hodin monitorovana na jednotce intenzivni
péCe a poté budete prelozena na standardni oddéleni. V pooperacnim obdobi budete mit zavedenou cévku
v mocové ftrubici k odlehéeni drenaze mocovych cest, pfipadné pres bfiSni sténu drény, odvadéjici krevni
a tkanove sekrety z dutiny bfidni, které se odstrafiuji za 2-4 dny po operaci. BEZna doba hospitalizace trva 10 az 14
dnu, doba pracovni neschopnosti se odviji od stadia nemoci a prabéhu Ié¢by, minimalné je 3 mésice.

V pfipadé vysSiho stadia nemoci Vam bude doporu€ena dalSi |é€ba trvajici daldi 2-3 mésice, u niZz8ich stadii
nemoci je radikalni chirurgicka lé&ba povazovana za dostate€nou.

Identifikacni Gdaje pacientky:

| PFijmeni: | |Jmén0: | | Titul: | | RC: | ‘
Identifikacni Udaje zakonného zastupce, opatrovnika:

| PFijmeni: | |Jméno: | | Titul: | | RC: | ‘
Planovany vykon:

| Radikalni chirurgicka Ié¢ba zhoubného nadoru téla délozniho

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem moznost
zeptat se Iékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem vysvétleni,
kterému jsem porozuméla. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Déle prohlasuji, ze jsem pravdivé informovala oSetfujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajila jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacientky, zakonného zastupce, opatrovnika
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