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Informovany souhlas pacientky s vykonem

Hysterosalpingografické vysetreni

Véazena pani,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplGsobem na diagnostickém a Ié¢ebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovana a svobodné se rozhodnout o dal§im navrhovaném postupu pfi poskytovani zdravotni péce
(pokud zvlastni pravni pfedpisy toto pravo nevylucuiji).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam bylo navrzeno hysterosalpingografické vysetreni, tzn.
rentgenové vysSetfeni vnitfnich rodidel (délohy a vejcovod(l) s aplikaci kontrastni latky. Toto vySetfeni bylo
indikovano Vasim osetfujicim gynekologem po zvazeni pfinosu a rizika pro dal3i diagnostiku a Ié€bu Vasich potizi.

Co je hysterosalpingografie:

Jedna se o ambulantni rentgenové vysSetfeni dutiny délozni a vejcovodu, které provadi gynekolog ve spolupraci
s radiologickym asistentem. Pomoci specialniho pfistroje se pini dutina délozni a vejcovody kontrastni latkou
a dochéazi k zobrazeni tvaru dutiny délozni a vejcovodu se zhodnocenim jejich prichodnosti a provedenim
rentgenového snimku.

Pokud je Vam zn&mo, Ze jste alergi¢ti na jodové kontrastni latky, je nutné na tuto skute€nost upozornit
lékare!

V téhotenstvi se tento vykon neprovadi vzhledem k riziku rentgenového zareni. Je proto nutno pied
vySetfenim spolehlivé vylougéit graviditu!

Abychom snizili riziko komplikaci a predevsim alergickych reakci na minimum, zodpovézte prosim
nasledujici otazky:

Jste téhotna? Ano* Ne*
Mate alergii na: - léky? Ano* Ne*
- prach, pyly, zvifata? Ano* Ne*
- jod a jodové preparaty? Ano* Ne*
Onemocnéni §titné Zlazy? Ano* Ne*
Mate zavazné onemocnéni srdce, cév, ledvin, cukrovku? Ano* Ne*
Infek&ni onemocnéni, véetné AIDS? Ano* Ne*
Trpite sennou rymou, precitlivélosti vici potravinam, lékdm,
. o f , Ay Ano* Ne*
naplastem, Iékim na mistni umrtveni, kontrastni latku?
Mate zvySeny sklon ke krvaceni nebo naopak ke srazeni krve? Ano* Ne*

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Vysetfeni pficiny neplodnosti nebo opakovaného potraceni (nemoznost donosit plod) ¢i podezfeni na vrozenou
vyvojovou vadu vnitfnich rodidel.

Alternativy vykonu:

Toto vySetfeni muze byt casteCné nahrazeno provedenim hysteroskopie a diagnostické Ilaparoskopie
s chromopertubaci. Toto jsou operaCni vykony, které nelze provést ambulantné a je nutna hospitalizace. Provadéji
se v celkové anestézii, dochazi k naruSeni koZzZni integrity v oblasti pfedni stény bfiSni a nesou s sebou rizika
spojena s témito vykony a s anestézii (viz informované souhlasy diagnostickd laparoskopie a diagnosticka
hysteroskopie).

Jaky je rezim pacientky pred vykonem:

Pokud uzivate antiagregantia (tzn. Anopyrin, Godasal, Tagren, Ticlid, Plavix, atd.), méla byste je dle typu Iéku
vysadit 7-10 dni pfed vykonem, pokud nebude Vasim Iékafem stanoveno jinak. V pfipadé, Ze berete antikoagulaéni
[é€bu (tzn. Warfarin, Orfarin, Lawarin, atd.), musi byt tyto Iéky nékolik dni pfed zakrokem vysazeny a nahrazeny
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injekéni formou |éCby. Pfed zakrokem je vhodné pfijimat tekutiny a lehkou stravu. OSetfujiciho Iékafe musite
informovat o stavech, které zvysSuji riziko zakroku samého nebo by mohly mit za nasledek komplikace po zakroku
nebo neuspokojivy vysledek zakroku. Jsou to pfedevsim alergie na léky a dezinfekéni prostfedky, krevni choroby,
poruchy sraZlivosti krve, zavazné interni (vnitfni) choroby, infekéni choroby v€etné AIDS, uZivané léky, zejména
preparaty snizujici sraZlivost krve. V tomto pfipadé bude doporu¢en odpovidajici rezim pred vySetfenim.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

VysSetfeni se provadi v gynekologické poloze na rentgenologickém vySetfovacim stole. Po desinfekci rodidel
zavede gynekolog vaginalni cestou (pfes pochvu) tzv. Schultzeho pfistroj (pevny kovovy nastroj o priméru asi
5mm) do hrdla délozniho, a upevni ho pomoci dvou fixatord. Po té se plni dutina délozni a vejcovody kontrastni
latkou a dochazi k zobrazeni tvaru dutiny délozni a vejcovod(l a hodnoti se jejich prlichodnost béhem vysSetfeni na
obrazovce pfistroje. Na zavér radiologickym asistentem pofidi rentgenovy snimek.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
V prabéhu vykonu:
- eventualni drobna poranéni hrdla délozniho pfi fixaci Schultzeho pfistroje,
- eventualni drobna poranéni sliznice délozni pfi aplikaci kontrastni latky,
- eventualni poranéni stény délozni pfi zavadéni nastroju do délohy,
- alergicka reakce na kontrastni latku.

Po ukonceni vykonu:
- paleni a/nebo fezani v pochvé po pfedchozi desinfekci,
- eventualni zanét sliznice pochvy nebo délohy s nutnosti antibiotické l1éCby.

Jiné komplikace jsou velmi vzacné.

Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

lonizujici (rentgenové) zareni ve formé dlouhodobého mensiho i kratkodobého velmi intenzivniho zafeni ma
negativni UCinky na ¢lovéka a zivé organismy. Navozuje v zivé hmoté fadu zmén, vedoucich k poskozeni struktur
zivé hmoty (negativni pusobeni na plod, poskozeni klize, o¢ni ¢ocky, poskozeni kostni dfené, formy stfevni,
neuropsychické problémy a ve vysokych davkach az nemoc z ozareni). Jedna se o postizeni akutni i chronicka.
K témto druhlm postizeni v radiodiagnostice nedochazi nebo jen velmi vzacné v mirné formé, protoze davky
ionizujiciho zafeni pouzivané pfi radiodiagnostickych metodach jsou mnohonasobné nizsi, tzv. podprahové.
Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. P¥i vySetfeni je postupovano tak, aby davka
pristroja, které musi splfovat pfisné normy. Jsou pouzivany ochranné prostfedky k vykryti citlivych partii mimo
zajmovou oblast vySetfeni. Obdrzené davky pfi vySetieni jsou sledovany a zaznamenavany.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:
Vykon se provadi ambulantné a neni nutna specificka pfiprava vyjma stavl zvysujicich riziko tohoto vykonu (viz
vySe). Je nutné zajistit si doprovod a dohled dalSi osoby po provedeni ambulantniho vykonu
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Identifikacni idaje pacientky:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|PF|’jmen|':| |Jmén0: | | Titul: | |RC: |
Planovany vykon:

| Hysterosalpingografické vysetieni

Vysvétlujici pohovor
provedli:

identifikace a podpis indikujiciho lékafe identifikace a podpis radiologického asistenta

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem moznost
zeptat se Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem vysvétleni,
kterému jsem porozuméla. S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlaSuji, ze jsem pravdivé informovala osetrujiciho lékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajila jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacientky, zakonného zastupce, opatrovnika
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